Programacao Turma 6

Certificacao Internacional em Saude Integrativa Infantil
Para se tornar um (a)
Educador(a) Integrativa da Inféncia e Parentalidade

Madulo 1 - Acolhimento parental
liberado no portal em: 26 de agosto de 2022

Reconexao
MODULO1

ACOLHIMENTO PARENTAL

e Historia e Cultura
e Dificuldades do séc XXI
e Sistema familiar

* Culpa Saiide
e Vergonha Integrativa
e Esgotamento Infantil
e Depressao woouL g
¢ (riando recursos sustentdveis — _
e Fazendo as pazes com meu N— o:

maternar/paternar \ Q’ |
Jessicy Moury ’

CERTIFICACAO INTERNACIONAL EM
SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAQ DE EDUCADORES PARENTAIS

Mentoria ao vivo #1: 6 de setembro de 2022 (terca-feira) das 13h as 15h
BRT — No Zoom.

www.familywellness-institute.com




Mddulo 2 - A teoria e ciéncia do apego
liberado no portal em: 6 de setembro de 2022

Q

Auto reflexdo
MODULO 2

TEORIA ECIENCIA DO APEGO

e Neurosciéncias
¢ Neurobiologia

I

e Psicologia
e Moral e ética Saiide
* Independéncia e socializagdo Integrativa
e Timidez Infantil
* Ansiedade —"
e Aprendizagem o athanno
® Emogdes

CERTIFICACAO INTERNACIONAL EM
SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAO DE EDUCADORES PARENTAIS

Mentoria ao vivo #2: 20 de setembro de 2022 (terca-feira) das 13h as 15h

BRT no Zoom
Neste modulo vocé tera o bonus: Apego a luz da neurociéncias com Dr. Daniel
Siegel disponibilizado no portal do aluno

www.familywellness-institute.com




Mddulo 3 - Teoria Polivagal
Liberado no portal em: 20 de setembro de 2022

O

Reprogramacao
MODULO 3

TEORIA PoLIVAGAL

e Sistema nervoso
e Comportamentos instintivos
¢ Requlagdo emocional
¢ fazendo as pazes com minhas

' Saide

reacdes Integrativa
¢ Processos corporais de requlagao Infantil
* Relacionamento adulto-crianga Noouo g
e Acolhendo a crianga no oot
consultorio, escola e casa T
-

CERTIFICACAO INTERNACIONAL EM
SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAO DE EDUCADORES PARENTAIS

Mentoria ao vivo #3: 4 de outubro de 2022 (terca-feira) das 13h as 15h
BRT — No Zoom.

www.familywellness-institute.com




Mddulo 4 — Traumas
Liberado no portal em: 4 de outubro de 2022

O

Auto compaixdo
MODULO 4

TRAUMAS

e Comportamentos
e Saude 7
eExperiéncias Adversas na Infancia %
(ACEs) y
¢ Marcas traumadticas, como

Saude
Integrativa

reconhecer e como lidar Infantil

® Traumas da gestacdo, parto e pos MoouLo 4
parto Wm
e Integracdo de traumas wmi“,”“‘

-

CERTIFICACAO INTERNACIONAL EM
SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAQ DE EDUCADORES PARENTAIS

UNEsg

Mentoria ao vivo #4: 18 de outubro de 2022 (terga-feira) das 13h as 15h
BRT — No Zoom.

www.familywellness-institute.com




Mddulo 5 - O sistema de processamento sensorial e temperamentos
Liberado no portal em: 18 de outubro de 2022

o..
Auto conhecimento
MODULO5
SISTEMA DE PROCESSAMENTO
SENSORIALE TEMPERAMENTOS
e Como nosso corpo se adapta a
novas experiéncias
e Comportamentos sensoriais
* Ajustando o sistema sensorial Integrativa
e Entendo e respeitando Infantil
caracteristicas individuais

MODULD 5

O SISTEMA Dg
PROCESSAMENTO

Caracteristicyy Indniduaig
0 Ser Humang

k\

CERTIFICACAO INTERNACIONAL EM

SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAQ DE EDUCADORES PARENTAIS

&

Mentoria ao vivo #5: 1 de novembro de 2022 (ter¢a-feira) das 13h as 15h
BRT — No Zoom.

www.familywellness-institute.com




Moddulo 6 — Saude e desenvolvimento sob a ética integrativa
Liberado no portal em: 1 de novembro de 2022

Transformacao
MODULO 6
SAUDE E DESENVOLVIMENTO
OA25ANOS
: . X
e 0 intestino - nosso sequndo
cérebro f
e Alimentacdo e Saiide
comportamento alimentar Integrativa
® Sono Infantil
e Desafios na adolescéncia oot
® Bem-estar e saude plena _—
"

CERTIFICACAQ INTERNACIONAL EM
SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAO DE EDUCADORES PARENTAIS

Mentoria ao vivo #6: 15 de novembro de 2022 (terca-feira) das 13h as 15h
BRT — No Zoom

www.familywellness-institute.com




Modulo 7 — Atuagao em Sinl
Liberado no portal em: 15 de novembro de 2022

@

) 1
Acao
MODULO 7
ATUAGAO EM SAUDE
INTEGRATIVA INFANTIL
e Reconexdo >Acolhimento empdtico
® Reflexdo > Educacao
¢ Reprogramagdo > Ser apoio
e Auto Compaixdo > Compaixdo
* Auto conhecimento > Respeito MANUAL Do
e Transformacdo > Agente transformador SAUDpyg - UbucADoR
e Ser facilidador para proteger a infancia S

SAUDE INTEGRATIVA INFANTIL™
FORMACAO DE EDUCADORES PARENTAIS

Neste mddulo vocé vai aprender a atuar com todo o conhecimento aprendido no curso (apds ter aplicado
em vocé mesmal). Além de saber aplicar as 6 fases de educagdo parental (Reconexdo, reflexdo,
reprogramacdo, auto compaixdo, auto conhecimento e transformacdo) com os pais, vocé também
aprendera sobre os temas:

e Disciplina ndo punitiva

e Lliberdade e limites

e Comunicacdo efetiva com as criangas

e O poder terapéutico das brincadeiras

e Entendera o escopo do Educador Integrativo da Infancia e Parentalidade

Mentoria ao vivo #7: 29 de outubro de 2022 (terca-feira) das 13h as 15h BRT
— No Zoom.

www.familywellness-institute.com




Graduag¢ao — 6 de dezembro de 2022
Nesse dia teremos nosso encontro final e entrega de certificados.

Bonus final

Webinario sobre como desenvolver uma mente empreendedora e
realmente ser remunerada como educadora parental.

As gravacoes de todas as mentorias e o webinario ficara no portal do
aluno dentro da plataforma Hotmart.

Duracao do curso: + 55 horas de conteudo gravado e material fisico + 7
encontros quinzenais ao vivo (3 meses)

Acesso ao portal: 1 ano

Instrutora: Jessica Moura - fundadora do FWII, terapeuta integrativa,
mestre em psicologia, pds graduanda em psicologia pré e perinatal,
escritora de 13 livros didaticos sobre os mais variados temas de
desenvolvimento humano, saude integrativa, comportamento infantil e
psicologia. E autora do livro Além do Sono (publicado no Brasil em 2020)
e instrutora da certificacao internacional de educadores parentais em
saude integrativa infantil.

Cligue aqui para se

inscrever na
certificacao

www.familywellness-institute.com


https://pay.hotmart.com/O41698603D?checkoutMode=0&bid=1638554877242
https://pay.hotmart.com/O41698603D?checkoutMode=0&bid=1638554877242
https://pay.hotmart.com/O41698603D?checkoutMode=0&bid=1638554877242

